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ProFi

Kalendarz Szkolen

Szkolenia Trener Personalny

KURSY PODSTAWOWE

PFS® TRENER PERSONALNY
Z ELEMENTAMI FIZJOTERAPII

KURSY UZUPELNIAJACE

PFS® TRENER PRZYGOTOWANIA
MOTORYCZNEGO
BESTSELLER

KETTLEBELLS BASIC TO ADVANCED
NowosC

PFS® TRENER DZIECI | MLODZIEZY

PFS® TRENING FUNKCJONALNY
MUST HAVE

PFS® AKTYWNY SENIOR W TRENINGU
PERSONALNYM

PFS® DIAGNOSTYKA FUNKCJONALNA W
TRENINGU
MUST HAVE

PFS® MODELOWANIE POSLADKOW Z
ANALIZA NAJNOWSZYCH METOD
TRENINGOWYCH

CORE | MOBILNOSC 2.0
FUNDAMENT TRENINGU W TERAPII RUCHEM

PFS® TRENING KOBIET W CIAZY | PO
PORODZIE

KONCEPCJA FUNKCJONALNO-MEDYCZNA
BESTSELLER!

PFS® STRETCHING
PFS® TASMY PODWIESZANE

PFS® KETTLEBELLS
POZIOM |

PFS® CROSS TRAINING

PFS® ZDROWY KREGOStUP
MODUL GLOWNY

PFS TRENING PERSONALNY KOBIET W
NIETRZYMANIU MOCZU ORAZ
OBNIZENIACH NARZADOW MIEDNICY
MNIEJSZE)

SZKOLENIE Z DR RYSZARDEM BIERNATEM:
CZYTANIE CIALA W STATYCE | W
RUCHU.ZNAJOMOSC NORM |
ZASAD.WYKRYWANIE ASYMETRII |
ZABURZEN.

SZKOLENIE Z DR RYSZARDEM BIERNATEM:
PLANOWANIE SKUTECZNYCH CWICZEN
LOKALNYCH | GLOBALNYCH
KORYGUJACYCH WYKRYTE ASYMETRIE |
ZABURZENIA.

PFS® TRENER SPRAWNOSCI FIZYCZNE)
POZIOM I (BASIC)

PFS® ANATOMIA PALPACYJNA | PODSTAWY
MOBILNOSCI

PFS® ZDROWY KREGOSLUP
ODCINEK SZYJNY | PIERSIOWY
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https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/personal-trainer
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/personal-trainer
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6544
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6772
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6559
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6542
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6767
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6558
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6546
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6771
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6555
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6545
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6770
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6561
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6543
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6768
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6557
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6541
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6766
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6556
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6547
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6769
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6554
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trener-przygotowania-motorycznego
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trener-przygotowania-motorycznego
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trener-przygotowania-motorycznego
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6622
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6658
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6689
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/kettlebells-basic-advanced
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/kettlebells-basic-advanced
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6919
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6917
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6916
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6918
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trener-dzieci-i-mlodziezy
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6642
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6706
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6705
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6707
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6709
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6645
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6704
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6708
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6533
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trening-funkcjonalny
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trening-funkcjonalny
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6656
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6752
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6521
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6751
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6753
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6756
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6637
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6869
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6520
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6754
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6755
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6868
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6870
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/senior-w-treningu-personalnym
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/senior-w-treningu-personalnym
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6747
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6363
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6748
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/diagnostyka-w-treningu
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/diagnostyka-w-treningu
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/diagnostyka-w-treningu
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6729
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6733
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6536
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6732
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6731
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6730
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6461
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/modelowanie-posladkow-z-analiza-metod-treningowych
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/modelowanie-posladkow-z-analiza-metod-treningowych
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/modelowanie-posladkow-z-analiza-metod-treningowych
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6700
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6703
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6527
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6702
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6701
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/core-mobilnosc
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/core-mobilnosc
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6691
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6694
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6692
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6696
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6690
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6695
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6693
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trening-kobiet-w-ciazy-i-po-porodzie
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trening-kobiet-w-ciazy-i-po-porodzie
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trening-kobiet-w-ciazy-i-po-porodzie
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trening-kobiet-w-ciazy-i-po-porodzie
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6761
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6359
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6760
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6652
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/stretching-instructor
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6676
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6903
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6439
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6905
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6687
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6906
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6675
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6907
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6688
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6904
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6686
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6902
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/tasmy-podwieszane
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6346
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6867
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6466
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6485
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6341
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6871
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/kettlebells
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/kettlebells
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6624
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6468
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6343
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/cross-training
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6458
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6441
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6470
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/zdrowy-kregoslup-modul-glowny
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/zdrowy-kregoslup-modul-glowny
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6859
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6863
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6355
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6356
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6866
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6862
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trening-personalny-w-nietrzymaniu-moczu
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trening-personalny-w-nietrzymaniu-moczu
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trening-personalny-w-nietrzymaniu-moczu
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trening-personalny-w-nietrzymaniu-moczu
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6762
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/czytanie-ciala-w-statyce
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/czytanie-ciala-w-statyce
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/czytanie-ciala-w-statyce
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/czytanie-ciala-w-statyce
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/czytanie-ciala-w-statyce
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6679
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/planowanie-cwiczen-lokalnych-i-globalnych
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/planowanie-cwiczen-lokalnych-i-globalnych
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/planowanie-cwiczen-lokalnych-i-globalnych
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/planowanie-cwiczen-lokalnych-i-globalnych
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/planowanie-cwiczen-lokalnych-i-globalnych
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6677
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trener-sprawnosci-fizycznej-poziom1
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trener-sprawnosci-fizycznej-poziom1
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6697
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6698
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/anatomia-palpacyjna
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/anatomia-palpacyjna
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6876
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6883
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6873
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6880
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6877
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6884
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6875
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6882
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6874
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6881
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6872
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6879
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6878
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6885
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/zdrowy-kregoslup-odcinek-szyjny-i-piersiowy
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/zdrowy-kregoslup-odcinek-szyjny-i-piersiowy
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6718
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6719
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6716
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6715
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6717
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6714
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Poznan Warszawa Tréjmiasto Krakéw Wroctaw Szczecin Katowice Internet

PFS® ZDROWY KREGOSLUP 2024-12-07 2025-06-21 2025-03-01 2025-03-01 2025-05-31 2025-02-01
ODCINEK LEDZWIOWY | POSTAWA SKOLIOTYCZNA  2025-05-17

PFS® FUNCTIONAL POWERBAND & 2024-12-14
MINIBAND TRAINING

PFS® TRENER SPRAWNOSCI FIZYCZNE) 2024-12-14

POZIOM Il (SPORT) 2025-06-14

PAKIETY

PFS® TASMY PODWIESZANE & PFS 2024-12-14  2024-12-07 2024-12-07

KETTLEBELLS POZIOM | COMBO

PAKIET VIP PROFESSIONAL 2025-02-01  2025-01-25 2025-02-01 2025-02-01 2025-01-25 2025-01-25 2025-02-01
TRENER PERSONALNY 2025-04-05  2025-03-29  2025-04-05 2025-04-05 2025-03-29  2025-03-29  2025-04-05
2025-08-04 2025-08-04 2025-07-07 2025-08-04 2025-08-04 2025-07-07 2025-07-07

PAKIET VIP FULL PROFESSIONAL 2025-02-01  2025-01-25 2025-02-01 2025-02-01 2025-01-25 2025-01-25 2025-02-01
TRENER PERSONALNY 2025-04-05 2025-03-29  2025-04-05  2025-04-05 2025-03-29 2025-03-29  2025-04-05
2025-08-04  2025-08-04 2025-07-07 2025-08-04 2025-08-04 2025-07-07 2025-07-07

AKADEMIA ZDROWEGO KREGOStUPA 2025-02-08  2025-04-05 2024-11-23  2024-12-07 2025-02-22

COMBO 2025-04-12

PAKIET VIP ELITE PROFESSIONAL 2025-02-01  2025-01-25 2025-02-01  2025-02-01 2025-01-25 2025-01-25 2025-02-01
TRENER PERSONALNY BEST PRICE! 2025-04-05 2025-03-29  2025-04-05  2025-04-05 2025-03-29  2025-03-29  2025-04-05

2025-08-04  2025-08-04 2025-07-07 2025-08-04 2025-08-04 2025-07-07 2025-07-07

AKADEMIA TRENINGU FUNKCJONALNEGO 2024-11-30 2025-01-25

ONLINE

PFS® PROGRAMOWANIE | PLANOWANIE 2024-12-14
TRENINGU 2025-05-17
PFS® DIETETYKA OSOB OTYLYCH | Z 2024-11-30
NADWAGA 2025-03-29
LIVE 2025-05-31
PFS® DIETETYKA OSOB AKTYWNYCH | W 2025-05-10
SPORCIE

LIVE

PFS® TESTY FUNKCJONALNE: NIEZBEDNIK 2100-01-01
TRENERA

BEZPLATNY LIVE

BEZPLATNY LIVE: SUPLEMENTACJA JAKO 2024-11-25
ELEMENT NASZEGO CODZIENNEGO ZYCIA.

JE) WPLYW NA NASZE ZDROWIE |

SAMOPOCZUCIE.

Szkolenia Trener Medyczny

Poznan Warszawa Tréjmiasto Krakéw Wroctaw Szczecin Katowice Internet
KURSY PODSTAWOWE
AKADEMIA TRENERA MEDYCZNEGO 2025-03-29
KURSY UZUPELNIAJACE
MOBILNOSC Z PERSPEKTYWY MOZGU 2025-10-11
NEURO TRAINING PATRICK MEINART 2025-09-13
PFS® DIAGNOSTYKA FUNKCJONALNA W 2025-01-25 2024-11-30 2025-02-22  2025-02-15 2025-01-25
TRENINGU 2025-06-14  2025-05-31
MUST HAVE
NEURO STRENGTH PATRICK MEINART 2025-09-14
PFS® TRENING KOBIET W CIAZY | PO 2025-03-22  2024-12-14 2025-02-08 2024-11-23
PORODZIE
KONCEPCJA FUNKCJONALNO-MEDYCZNA
BESTSELLER!
PFS® ZDROWY KREGOSLUP 2025-02-08  2025-04-05 2024-11-23  2024-12-07 2025-02-22
MODUt GEOWNY 2025-04-12
PFS TRENING PERSONALNY KOBIET W 2025-04-26

NIETRZYMANIU MOCZU ORAZ
OBNIZENIACH NARZADOW MIEDNICY
MNIEJSZE)

SZKOLENIE Z DR RYSZARDEM BIERNATEM:  2025-03-15
CZYTANIE CIALA W STATYCE | W

RUCHU.ZNAJOMOSC NORM |

ZASAD.WYKRYWANIE ASYMETRII |

ZABURZEN.

www.profi-fitness.com.pl


https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/zdrowy-kregoslup-odcinek-ledzwiowy-i-postawa-skoliotyczna
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/zdrowy-kregoslup-odcinek-ledzwiowy-i-postawa-skoliotyczna
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6487
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6737
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6739
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6735
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6736
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6738
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6734
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/functional-powerband-miniband-training
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/functional-powerband-miniband-training
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6471
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trener-sprawnosci-fizycznej-poziom2
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trener-sprawnosci-fizycznej-poziom2
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6108
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6699
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/tasmy-podwieszane-and-kettlebells-combo
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/tasmy-podwieszane-and-kettlebells-combo
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6643
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6467
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6342
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/pakiet-vip-professional-trener-personalny
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/pakiet-vip-professional-trener-personalny
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6564
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6788
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6807
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6560
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6783
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6808
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6566
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6785
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6804
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6565
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6786
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6806
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6563
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6784
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6809
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6562
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6782
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6803
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6567
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6787
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6805
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/pakiet-vip-full-professional-trener-personalny
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/pakiet-vip-full-professional-trener-personalny
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6574
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6794
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6798
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6570
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6790
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6801
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6572
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6792
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6800
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6573
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6793
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6797
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6571
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6791
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6802
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6568
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6789
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6799
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6583
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6795
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6796
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/akademia-zdrowego-kregoslupa-combo
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/akademia-zdrowego-kregoslupa-combo
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6860
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6864
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6369
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6370
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6865
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6861
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/pakiet-vip-elite-trener-personalny
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/pakiet-vip-elite-trener-personalny
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6580
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6815
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6837
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6576
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6811
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6838
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6578
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6813
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6834
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6579
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6814
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6836
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6577
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6812
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6839
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6575
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6810
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6833
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6586
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6816
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6835
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/akademia-treningu-funkcjonalnego
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6681
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6682
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/programowanie-treningu
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/programowanie-treningu
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6419
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6765
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/dietetyka-osob-otylych-i-z-nadwaga-live
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/dietetyka-osob-otylych-i-z-nadwaga-live
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/dietetyka-osob-otylych-i-z-nadwaga-live
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6657
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6744
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6745
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/pfs-dietetyka-osob-aktywnych-i-w-sporcie-live
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/pfs-dietetyka-osob-aktywnych-i-w-sporcie-live
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/pfs-dietetyka-osob-aktywnych-i-w-sporcie-live
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6746
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/testy-funkcjonalne-niezbednik-trenera
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/testy-funkcjonalne-niezbednik-trenera
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/4062
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/suplementacja-wplyw-na-zdrowie
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/suplementacja-wplyw-na-zdrowie
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/suplementacja-wplyw-na-zdrowie
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/suplementacja-wplyw-na-zdrowie
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6683
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-medyczny/trener-medyczny
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6198
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-medyczny/trening-mobilnosci-w-ujeciu-pracy-mozgu
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/5935
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-medyczny/neuro-training
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6478
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/diagnostyka-w-treningu
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/diagnostyka-w-treningu
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/diagnostyka-w-treningu
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6729
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6733
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6536
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6732
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6731
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6730
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6461
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-medyczny/neuro-strength
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6479
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trening-kobiet-w-ciazy-i-po-porodzie
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trening-kobiet-w-ciazy-i-po-porodzie
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trening-kobiet-w-ciazy-i-po-porodzie
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trening-kobiet-w-ciazy-i-po-porodzie
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6761
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6359
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6760
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6652
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/zdrowy-kregoslup-modul-glowny
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/zdrowy-kregoslup-modul-glowny
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6859
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6863
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6355
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6356
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6866
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6862
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trening-personalny-w-nietrzymaniu-moczu
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trening-personalny-w-nietrzymaniu-moczu
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trening-personalny-w-nietrzymaniu-moczu
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/trening-personalny-w-nietrzymaniu-moczu
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6762
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/czytanie-ciala-w-statyce
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/czytanie-ciala-w-statyce
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/czytanie-ciala-w-statyce
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/czytanie-ciala-w-statyce
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/czytanie-ciala-w-statyce
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6679
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SZKOLENIE Z DR RYSZARDEM BIERNATEM:
PLANOWANIE SKUTECZNYCH CWICZEN
LOKALNYCH | GLOBALNYCH
KORYGUJACYCH WYKRYTE ASYMETRIE |
ZABURZENIA.

PFS® ANATOMIA PALPACYJNA | PODSTAWY
MOBILNOSCI

PFS® ZDROWY KREGOSLUP
ODCINEK SZYJNY I PIERSIOWY

PFS® ZDROWY KREGOSLUP
ODCINEK LEDZWIOWY | POSTAWA SKOLIOTYCZNA

PAKIETY

AKADEMIA ZDROWEGO KREGOStUPA
COMBO

WEEKEND Z DR RYSZARDEM BIERNATEM

NEURO TRAINING AND NEURO STRENGTH
COMBO

ONLINE

PFS® TRENING MEDYCZNY. PRZETESTU] |
NAPRAW SWOJE CIALO, ABY SLUZYLO CI
BEZ BOLU NA LATA

PFS® TESTY FUNKCJONALNE: NIEZBEDNIK
TRENERA

BEZPLATNY LIVE

BEZPLATNY LIVE: SUPLEMENTACJA JAKO
ELEMENT NASZEGO CODZIENNEGO ZYCIA.
JE) WPLYW NA NASZE ZDROWIE |
SAMOPOCZUCIE.

Szkolenia Instruktor Fitness

KURSY PODSTAWOWE

PFS® INSTRUKTOR FITNESS

Z ELEMENTAMI BODY MIND ORAZ WZMACNIANIA
KURSY UZUPELNIAJACE

PFS® PILATES MAT |
MUST HAVE

PFS® STEP INSTRUCTOR
LEVEL Il

PFS PILATES & SMALL EQUIPMENTS
PFS® FULL BODY WORKOUT

PFS® FUNCTIONAL STEP

PFS® BODY & MIND

PFS® AKTYWNY SENIOR W ZAJECIACH
GRUPOWYCH

PFS® STEP INSTRUCTOR

PFS® TRENING KOBIET W CIAZY | PO
PORODZIE

KONCEPCJA FUNKCJONALNO-MEDYCZNA

BESTSELLER!

PFS® STRETCHING
PFS® PUMP & TONE BASE
PFS® AQUA INSTRUCTOR

PFS® CYCLING
POZIOM |

Poznan

2025-03-16

2025-02-09
2025-04-13

2025-04-12

2024-12-07
2025-05-17

2025-02-08

2025-03-15

2025-09-13

Poznah

2025-02-08
2025-04-12
2025-07-07

2024-11-30
2025-01-18

2025-05-24

2025-03-15
2025-06-14

2025-03-29
2025-06-21

2025-01-18

2025-03-01

2025-05-24

2025-03-22

2025-03-22
2025-05-31

2025-04-12

Warszawa

2025-02-02
2025-04-06

2025-05-17

2025-06-21

2025-04-05

Warszawa

2025-02-01
2025-04-05
2025-08-04

2024-11-23
2025-02-22

2025-04-27

2025-01-11

2025-06-21

2025-03-08
2025-05-24

2025-04-26

2025-03-22
2025-06-07

2025-03-01

2025-02-15

2025-05-17

2024-12-14

2025-03-15
2025-05-31

2025-01-11

Tréjmiasto

2025-02-09
2025-04-13

2025-01-25

2025-03-01

2024-11-23

Tréjmiasto

2025-02-08
2025-04-12
2025-07-05

2025-01-25
2025-04-12

2025-01-19

2025-05-17

2025-03-15

2025-05-31

2025-01-18

2025-03-29
2025-06-21

2025-05-24

2025-03-01
2025-05-24

2025-03-22
2025-06-14

2024-11-30
2025-02-08

2024-12-07
2025-02-01

Krakéw

2025-02-09
2025-04-13

2025-01-25

2025-03-01

2024-12-07
2025-04-12

Krakéw

2025-02-08
2025-04-12
2025-07-07

2024-12-07
2025-03-01

2025-06-22

2025-06-28

2025-03-15

2025-05-31

2025-06-21

2025-03-29
2025-06-21

2025-03-01
2025-05-24

2025-02-08

2025-03-22
2025-06-14

2025-06-28

Wroctaw

2025-02-02
2025-04-06

2025-03-29

2025-05-31

2025-02-22

Wroctaw

2025-02-01
2025-04-05
2025-08-04

2025-01-11

2025-06-21

2025-03-08
2025-05-17

2025-03-22
2025-06-07

2025-02-22
2025-05-24

2024-11-23

2025-03-15
2025-05-31

2024-11-23

Szczecin

2025-02-02
2025-04-06

2025-01-18

2025-02-01

Szczecin

2025-02-01
2025-04-05

2025-01-11

2025-04-26

2025-03-08
2025-05-31

2025-03-29
2025-06-07

2025-02-22
2025-05-17

2025-03-15
2025-05-24

Katowice Internet
2025-02-09
2025-04-13
2100-01-01
2100-01-01
2024-11-25
Katowice Internet

www.profi-fitness.com.pl


https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/planowanie-cwiczen-lokalnych-i-globalnych
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/planowanie-cwiczen-lokalnych-i-globalnych
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/planowanie-cwiczen-lokalnych-i-globalnych
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/planowanie-cwiczen-lokalnych-i-globalnych
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/planowanie-cwiczen-lokalnych-i-globalnych
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6677
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/anatomia-palpacyjna
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/anatomia-palpacyjna
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6876
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6883
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6873
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6880
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6877
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6884
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6875
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6882
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6874
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6881
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6872
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6879
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6878
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6885
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/zdrowy-kregoslup-odcinek-szyjny-i-piersiowy
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/zdrowy-kregoslup-odcinek-szyjny-i-piersiowy
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6718
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6719
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6716
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6715
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6717
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6714
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/zdrowy-kregoslup-odcinek-ledzwiowy-i-postawa-skoliotyczna
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/zdrowy-kregoslup-odcinek-ledzwiowy-i-postawa-skoliotyczna
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6487
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6737
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6739
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6735
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6736
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6738
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6734
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/akademia-zdrowego-kregoslupa-combo
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/akademia-zdrowego-kregoslupa-combo
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6860
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6864
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6369
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6370
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6865
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6861
https://www.profi-fitness.com.pl/pakiety-vip/weekend-dr-ryszard-biernat
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6680
https://www.profi-fitness.com.pl/pakiety-vip/trening-and-strength
https://www.profi-fitness.com.pl/pakiety-vip/trening-and-strength
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/6480
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-medyczny/webinar-trening-medyczny
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-medyczny/webinar-trening-medyczny
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-medyczny/webinar-trening-medyczny
https://www.profi-fitness.com.pl/rejestracja/4078
https://www.profi-fitness.com.pl/trener-personalny/testy-funkcjonalne-niezbednik-trenera
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PFS® ZDROWY KREGOSLUP
MODUL GLOWNY

PFS® TASMY PODWIESZANE W ZAJECIACH
GRUPOWYCH

PFS® PILATES MAT Il

PFS® ZDROWY KREGOSLUP
ODCINEK SZYJNY I PIERSIOWY

PFS® ZDROWY KREGOSLUP
W ZAJECIACH FITNESS

PFS® ZDROWY KREGOSLUP
ODCINEK LEDZWIOWY | POSTAWA SKOLIOTYCZNA

PFS® CYCLING
POZIOM Il

PAKIETY

AKADEMIA PILATES
BESTSELLER!

FUNCTIONAL STEP & STEP INSTRUCTOR
LEVEL Il COMBO

AKADEMIA ZDROWEGO KREGOStUPA
COMBO

PAKIET VIP PROFESSIONAL
INSTRUKTOR FITNESS

PAKIET VIP FULL PROFESSIONAL
INSTRUKTOR FITNESS

PAKIET VIP ELITE PROFESSIONAL
INSTRUKTOR FITNESS BEST PRICE!

ONLINE

PFS® DIETETYKA OSOB OTYLYCH | Z
NADWAGA
LIVE

PFS® DIETETYKA OSOB AKTYWNYCH | W
SPORCIE
LIVE

BEZPLATNY LIVE

BEZPLATNY LIVE: SUPLEMENTACJA JAKO
ELEMENT NASZEGO CODZIENNEGO ZYCIA.
JE] WPLYW NA NASZE ZDROWIE |
SAMOPOCZUCIE.

DARMOWE MATERIALY

BEZPLATNY WEBINAR

BEZPLATNY WEBINAR: DIAGNOSTYKA
KLIENTA PODCZAS TRENINGU

BEZPLATNY WEBINAR: ZYWIENIE |
SUPLEMENTACJA W CROSSFIT

BEZPLATNY WEBINAR: EFEKTYWNOSC
TRENINGU CORE U AMATOROW |
ZAWODOWCOW

BEZPLATNY WEBINAR: JAK ZWIEKSZYC
SKUTECZNOSC SPRZEDAZY TRENINGOW
PERSONALNYCH?

BEZPLATNY WEBINAR: DIAGNOSTYKA W
TRENINGU ZDROWEGO KREGOSLUPA

BEZPLATNY LIVE

BEZPLATNY LIVE: SUPLEMENTACJA JAKO
ELEMENT NASZEGO CODZIENNEGO ZYCIA.
JE) WPLYW NA NASZE ZDROWIE |
SAMOPOCZUCIE.
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